
Veillée sophro-rire
le vendredi 9 juillet 2010

à 19 h. 30

23, rue de Bavilliers 90800 BUC
03 84 46 16 35 - 06 07 52 84 56

Participation : 15 euros

Stimulons 
nos

zygomatiques

Isabelle vous propose d’allier la sophrologie 
au rire pour réveiller votre joie de vivre, 

combattre le stress, vous libérer de vos angoisses...


